
ह" #$ क" सा ह& '( क व* धाएँ

प&'ा महाराज 

ह" #$ व- भाग 

सेमे2र 4 (एमजेस$)

ह" #$ सा ह" 4 भारत$य सा ह" 4 परंपरा का एक सम9: और सश= अंग है। समय, समाज और मानव ज$वन कB व- व- ध 

अन&भD त" यो ंको अ भ- F= करने के लH ए सा ह" 4 ने अनेक Iप धारण क" ए है।ं इLM Iपो ंको सा ह" 4N क व- धाएँ कहा जाता है। 

सा ह" 4N क व- धाएँ लेखक को अ भ- F =Q  का माRम Sदान करत$ है ंतथा पाठक को ज$वन को समझने कB X YZ  देत$ है।ं ह" #$ 

सा ह" 4 मे ं व- धाओ ंका व- कास कालान&सार होता रहा है और S4ेक व- धा ने समाज, सं\9 त" , राजन$ त"  तथा मानव$य संवेदनाओ ं

को अपने ढंग से S^&त क" या है।

सामा_तः ह" #$ कB सा ह" 4N क व- धाओ ंको दो Sम&ख वगa मे ंबाँटा जाता है—

1. का. व* धाएँ

2. ग0 व* धाएँ

इन दोनो ंके अंत dगत अनेक उप व- धाएँ व- क सH त fई है।ं

1. का. व* धाएँ

काF वह सा ह" 4N क Iप है जH समे ंभाव, कhना, लय, छंद और अलंकारो ंके माRम से अन&भD त" यो ंकB अ भ- F =Q  होत$ है। 

ह" #$ काF कB परंपरा अ4ंत Sाच$न और सम9: रह$ है।

(क) महाका.

महाकाF काF कB सवkl व- धा मान$ जात$ है। इसमे ं क" स$ महान नायक के ज$वन, संघ dष, आद pश और व- जय का Fापक 

चq rण होता है। इसमे ंकथानक व- ^ारपD dण, भाषा गंभ$र और शैल$ अलंक9 त होत$ है।

उदाहरण:

• रामच रs तमानस – त&लस$दास

• कामायन$ – जयशंकर Sसाद

(ख) खंडका.

खंडकाF मे ं क" स$ कथा या ज$वन के क" स$ एक अंश का व dणन क" या जाता है। यह आकार मे ंमहाकाF स ेछोटा होता है।

उदाहरण:

• साकेत – मै थH ल$शरण ग&u



• पvव (क& छ अंशाwक काF)

(ग) ग9 त& का.

ग$ताwकता इस व- धा कB Sम&ख व- शेषता है। इसमे ंक व-  कB F =Q गत अन&भD त" याँ, Sेम, Sक9 त" , वेदना और आनंद कB 

अ भ- F =Q  होत$ है।

उदाहरण:

• न" हार – महादेव$ व dमा

• ग$तांज लH  – रव$xनाथ ठाक& र ( ह" #$ अन&वाद)

(घ) म<=क का.

म&=क yतंr पदो ंमे ंर चq त होता है। S4ेक पद अपने आप मे ंपD dण होता है।

उदाहरण:

• ब- हार$ के दोहे

• रह$म के दोहे

(ङ) ?बंध का.

जH स काF मे ंएक संग ठs त कथा होत$ है और जो क" स$ उzे{ कB पD त|  करता है, उस ेSबंध काF कहते है।ं

(च) छंदबC और छंदम<= क व* ता

आध& न" क काल मे ंछंदम&= क व- ता का व- कास fआ। इसमे ंभाव Sधान होते है,ं छंद कB बाRता नहM होत$।

उदाहरण:

• अ}ेय, म& =Q बोध, केदारनाथ स~ ह कB क व- ताएँ

2. ग0 व* धाएँ

ग� सा ह" 4 मे ंभाषा सरल, yाभा व- क और व- चार Sधान होत$ है। आध& न" क ह" #$ सा ह" 4 मे ंग� व- धाओ ंका व- शेष व- कास 

fआ।

(क) उपFास

उप_ास आध& न" क य&ग कB सबसे लोक S- य व- धा है। इसमे ंज$वन का Fापक चq rण होता है। समाज, राजन$ त" , मनो व- }ान 

और सं\9 त"  का यथा pथ Iप इसमे ंदेखन ेको म- लता है।



?म<ख उपFासकार:

• Sेमचंद – गोदान, गबन

• फण$�रनाथ ‘रेण&’ – मैला आँचल

• यशपाल – झDठा सच

(ख) कहान9

कहान$ सं �� u कथाwक व- धा है। इसमे ंस$ म- त पाr, घटना और Sभाव होता है। आध& न" क ह" #$ कहान$ न ेसमाज कB 

सम�ाओ ंको Sभाव$ ढंग से S^&त क" या है।

?म<ख कथाकार:

• Sेमचंद, अमरकांत, मोहन राकेश, भ$� साहन$

(ग) नाटक

नाटक संवाद और अ भ- नय पर आधा रs त व- धा है। यह मंच$य S^& त"  के लH ए लH खा जाता है।

?म<ख नाटककार:

• भारते#& ह रs �ं�

• जयशंकर Sसाद – \ंदग&u, �&वyा म- न$

• मोहन राकेश – आषाढ़ का एक द" न

(घ) न& बंध

न" बंध व- चार Sधान व- धा है। इसमे ंलेखक अपने व- चारो ंको ता क| क, भावाwक या Fं�ाwक ढंग से S^&त करता है।

?म<ख न& बंधकार:

• आचा dय रामचं� श&�

• हजार$Sसाद �" वेद$

(ङ) आKकथा

आwकथा मे ंलेखक अपने ज$वन का स4 व dणन करता है।

उदाहरण:

• आपब$त$ – महाwा गांध$

(च) ज9वन9

ज$वन$ मे ं क" स$ महान F =Q  के ज$वन का व dणन क" या जाता है।



उदाहरण:

• कलम का सH पाह$ – अम9तराय

(छ) याNा-वOPांत

इस व- धा मे ंयाrा के अन&भवो ंका व dणन होता है।

उदाहरण:

• राfल सांक9 4ायन के याrा सा ह" 4

(ज) रेखा चR N

रेखा चq r क" स$ F =Q  या घटना का सं �� u और सज$व चq rण करता है।

उदाहरण:

• महादेव$ व dमा के रेखा चq r

(झ) संTरण

सं�रण मे ंलेखक अपने ज$वन से ज&ड़े �रण$य F =Q यो ंया घटनाओ ंका व dणन करता है।

3. आध< न& क और नव9न व* धाएँ

समय के साथ ह" #$ सा ह" 4 मे ंनई व- धाओ ंका भ$ व- कास fआ है—

• रs पो dताज

• डायर$

• लघ&कथा

• Fं�

• �ॉग और ड" जH टल सा ह" 4

इन व- धाओ ंने सा ह" 4 को समकाल$न ज$वन से जोड़ा है।

उपसंहार

ह" #$ कB सा ह" 4N क व- धाएँ मानव ज$वन कB व- व- ध अन&भD त" यो ंकB सश= अ भ- F =Q  है।ं S4ेक व- धा का अपना yIप, 

उzे{ और मह� है। काF व- धाएँ जहाँ भावनाओ ंऔर कhना को Sधानता देत$ है,ं वहM ग� व- धाएँ यथा pथ, व- चार और समाज 

कB सम�ाओ ंको सामने लात$ है।ं बदलते समय के साथ ह" #$ सा ह" 4 कB व- धाएँ भ$ न" रंतर व- क सH त हो रह$ है।ं यह$ 



कB सम�ाओ ंको सामने लात$ है।ं बदलते समय के साथ ह" #$ सा ह" 4 कB व- धाएँ भ$ न" रंतर व- क सH त हो रह$ है।ं यह$ 

व- कासश$लता ह" #$ सा ह" 4 को ज$वंत और सम9: बनात$ है।


